
Arcibiskupské gymnázium Praha & přátelé

 ZA  SNĚHEM

27.1. 2018 
Běžkařská provětrávka v Jizerských horách

Milí přátelé klouzavých prkének!

 Zdá se, že sněhu na horách je celkem dost, a tak tradičně vyrazíme na běžky.
Osvědčený Bedřichov u Liberce bude opět místem startu i cíle. Zamíříme tentokrát na hřeben Nekrasu a 
trasu zkusíme stočit podél přehrady Josefův důl přes Novou louku zpět k autobusu. Podnik by to měl být
spíše rekreační, nikoli však bez sportovní hodnoty! Když to bude možné, opustíme aspoň na chvíli 
vyjeté stopy a vychutnáme si jízdu terénem. Cestou možná potkáme nějaké občerstvení, ale je dobré mít 
dostatek vlastních zásob včetně pití.  

Odjezd : bus 7,00 z     Čer.Mostu   do Liberce, sraz  do 6,45 nástupiště 6 (metro B), lyže v     obalu!   ;
 /pozor na dopravu – SO brzy ráno/;  příj. Bedřichov 8,45;  návrat  : 17,05 Černý Most 

Trasa (předběžná) : Bedřichov – Nekras (rozhledna) – ?vlastní stopou nad přehradou – Kristiánov – 
Nová Louka – Bedřichov (do 20 km); příp. změna vyhrazena

S     sebou   mj.:  lyž.výbava do zimních hor, doklady, 50Kč, mňamka pro ostatní, (mapa KČT 20-21) 

Přihlášky (ústní) se zálohou 200 Kč  do PÁ 19/1: prof.Lauschmann, kab.410, tel. 776153793 

(Záloha je na jízdenku do Liberce a zpět, kterou je třeba zajistit včas předem.)  

        15.1. 2018 Do bílých hor se spolu s vámi těší           Z.Lauschmann


