
Arcibiskupské gymnázium Praha & přátelé 
  

 Rakovnicko ze sedla

Sobota  9.9. 2017
Pohodová poprázdninová cyklovyjížďka – hodně lesem a málo do kopce

Milí přátelé bicyklů!
Prázdniny sice bohužel skončily, ale léto naštěstí dosud trvá – tak si ještě vyjeďme!

Můžeme zamířit  třeba na méně známé Rakovnicko s řadou lesních cyklotras.  Možná se i
vykoupeme  nebo  sehrajeme  hříčku,  terénní  intermezzo  a  malá  vrcholová  prémie  jsou
připraveny. 

Odjezd :  9.05 nádr. Praha-Bubny (u metra C-Vltavská), sraz  do 8.55 u vlaku do Rakovníka
Trasa :  N.Strašecí  (10.06)  –  pod Louštínem – studánka Merklovka (oběd,  s  ohněm se

počítá) – Lužná – okraj Rakovníka – cyklostezka 303 údolím Rakovnického potoka
– Křivoklát (?Roztoky u Křiv.); celkem cca 40 km, většinou cesty a silničky

Návrat : Smíchov (přes Beroun) snad kolem 18.hodiny, možná až 18.58 (dle okolností) 
S sebou: vybavené a promazané kolo, přílba, náhradní duše (povinná); pláštěnka, jídlo+pití,

kartička zdrav.pojišťovny+ISIC+OPEN Card, (mapa KČT č.33), na vlak 150 Kč

Přihlášky (ústní) + účastnický příspěvek 20 Kč/os : do ČT 7.9.  AG kab.410, hosté tel., mail

Tak neváhejte a přidejte se, akce je otevřená i přátelům!

   Na babí léto v sedle a s příjemnou společností  se těší 

3.9. 2017   Zdeněk Lauschmann


