Arcibiskupské gymnasium Praha & pratelé

% @ SLUNECNI #ory MARATON
Sobota 1 4. 5. 2 022 — 18. roénik s novinkou

Mili pratelé Cerstvého povetii,
novinkou leto$niho maratdénu bude ¢as: ptjde se od vychodu do zapadu Slunce.

V kvétnu to ovSem znamend nejen docela kruté vstavani, ale i nesndze s dopravou. Proto tento
prikopnicky podnik za¢ne 1 skon¢i v Praze, kde doprava funguje dobfe i za ranniho kuropéni.

Z malebnych vyhlidek k vychodu a k zapadu jsou jako start a cil vybrany takové, ke kterym se nemusi
jit hodinu po asfaltu. Vlastné cela trasa, a¢ nikde nevyboci z hranic mésta, jde vétSinou zelenou
ptirodou. Nékde to budou znat vSichni, jinde skoro nikdo. Delsi ¢as umozni trochu zvolnit tempo a
prodlouzit zastavky, tieba i na n¢jakou hiicku, bude-li zajem, a také pfipojeni ¢i odpojeni bude snazsi.

DOPRAVA: vSude jen s leg. MHD
Srazy — maratonci: Praha-Petfin, do 5.18 vyhlidka u sochy P. Marie z exilu (pod Strah.klasterem)
— pulmaratonci: 9.35 zast. MHD Obch. centrum Sérska (bus 246 v 9.27 od metra B Zli¢in, bus 130
v 9.09 od polikliniky Barrandov) nebo 9.45 kaplicka nad usedlosti Chaby (100 m od SIKO Zli¢in)
Navraty — Yamaratonci cca 19.00 tram Hlubocepy, maratonci po zapadu Slunce ve 20.41 z VySehradu

Vv

Petiin - Strahovsky stadion - rozhledna Sigka na Ladronce - lesopark Repy - Kalvérie v Motole - rez. U
haju - kaple sv. Heleny - pramenis§t¢ Motolského potoka - zast. OC Sarska (pripojeni piilmaratoncu
9.35) - kaple nad Chaby (pFipojeni pitlmaratoncii 9.45) - Krteii - Reporyje (byv. skanzen - mozna
hicka Oblezend Tulezim) - kolem lomt Pozary - lom u Opatiilky (obéd, s ohném se pocita) - studdnka
Dobra voda (+Obii vrba) - Klukovice - Butovické hradiste - sv. Vaviinec - Div¢i hrady - hlubocepskeé
utesy - HluboCepy, tram (odpojent piilmaratoncu) - Cisaiska louka - pfivoz Vyton - VySehrad, zdpadni
vyhlidka

(-tram Vyton ¢i metro VySehrad); celkem 15+21+6 km, zastavky prohliZzeci, oddechové¢, miiamkové, ...

Moznosti: maraton cca 42 km; 52 mar. cca 21 km, minimaratéon 10 km (Zli¢in-Holyng, i jinde)

VYBAVA: dobré boty-+nahr. ponozky+naplasti, Piehled dosavadnich maratonii:
plasténka, maratonci baterka; jidlo+piti na cely den, 1. 2005 Brdsky
mnaminka pro ostatni, rezerva S0K¢ 2.2006 Poséazavsky
3.2007 Krusnohorsky
PrihldSky+ucastnicky prispévek 20 K¢/os : 4.2008 Vodéradsky
do CT 12/5 v kab.410, hosté telefon &i mail, 5.2009 Tynecky
prispévek az na mist¢ 6.2010 Zezulsky
Kontakt: 211.cz@centrum.cz, 776 153 793 7.2011 Slapsky
8.2012 Hazmbursky
Tak se nechte zlakat aspori na Cast akce! 9. 2013 Karlstejnsky
10. 2014 Brdsky
Na diistojny jarni vyslap se spolu s vami t&si 11.2015 Polabsky
12. 2016 Novokninsky
4.5.2022 Zden¢k Lauschmann 13.2017 Chotecsky
14.2018 Ripsky
Vyhled do prazdnin : 15.2019 Ceskym krasem
4-5/6 Expedice 16. 2020 Kocabsky
2-11/8 Staré planina — p&si Bulharské hory 17.2021 Vyhlidkovy

Pfichod na start: * nejblize z Pohotelce (5 minut)
* dopravné nejsnaze z Malostr. nam. ulici Vlasskou a schody/cestickami vzhiru (15-20 min)
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